
 

1 When the Lord restored the fortunes of Zion, we were like those who 

dreamed.
1
 

2 Our mouths were filled with laughter, 

    our tongues with songs of joy. 

Then it was said among the nations, 

    “The Lord has done great things for them.” 

3 The Lord has done great things for us, 

    and we are filled with joy. 

4 Restore our fortunes, Lord, 

    like streams in the Negev. 

5 Those who sow with tears 

    will reap with songs of joy. 

6 Those who go out weeping, 

    carrying seed to sow, 

will return with songs of joy, 

    carrying sheaves with them. 

 

יר הַמַעֲלוֹת בְּשוּב ה 1 ים' שִׁ חלְֹּמִׁ יּוֹן הָיִׁינוּ כְּ יבַת צִׁ  אֶת שִׁ

נהָ 2 ינוּ וּלְּשוֹננֵוּ רִׁ חוֹק פִׁ  אָז יִׁמָלֵא שְּ

יל ה גְּדִׁ רוּ בַגּוֹיִׁם הִׁ ם אֵלֶה' אָז יאֹמְּ  לַעֲשוֹת עִׁ

יל ה 3 גְּדִׁ ים' הִׁ מֵחִׁ מָנוּ הָיִׁינוּ שְּ  לַעֲשוֹת עִׁ

ים בַנגֶבֶ' שוּבָה ה 4 יקִׁ יתֵנוּ כַאֲפִׁ בִׁ  אֶת שְּ

צרֹוּ 5 נהָ יִׁקְּ רִׁ עָה בְּ מְּ דִׁ ים בְּ עִׁ  הַזרְֹּ

נהָ נשֵֹא אֲלֻמתָֹיוהָלוֹ 6 רִׁ  ךְ ילֵֵךְ וּבָכהֹ נשֵֹא מֶשֶךְ הַזרַָע באֹ יבָוֹא בְּ
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